<

jucgo
de ©

Adzdar

CERTIRy,
5 o,
> 2

COLABORA:
Federacion

. s . &
Espaniola Atencion Gratuita g $ B

de Jugadores MINISTERIO

de Azar 900 200 225 ?é w'% DE SANIDAD

Rehabilitados  www. fej ar.org 0 ¢ O RASSREL Sene orosas

%,

7 _SGS

)
N\
anivess®




iiiii 30 anos ! FejaR CELEBRA SU 30 ANIVERSARIO, desde aquel dia de Mayo del 1991 cuando 5
Asociaciones de autoayuda hicieron realidad esta entidad. Han pasado, mejor dicho: hemos pasado por muchas
circunstancias, por muchas incomprensiones, y también por muchos obstaculos superados y muchas alegrias, y un
crecimiento en fuerza, envergadura y un mayor niimero de entidades y logros consequidos, que nos hacen constatar
que, esa idea inicial de unir todas las entidades en una sola voz era una muy buena idea.

Después de un afio como 2020 y lo que levamos del 2021, tan negativo en la parte sanitaria, y consecuentemente
en aspectos econdmicos y sociales, debemos plantearnos la celebracion de este Dia Nacional Sin Juego de Azar de
una manera especial. En primer lugar, acordandonos de quienes ya no estan con nosotr@s, de sus familias, de su
entorno mas cercano y consideramos importante dedicarles un momento de nuestras vidas a reconocerlos y
recordarlos en su mejor expresion. Por supuesto, debemos tener un homenaje a todos/as los/as sociosanitarios/as
(nos incluimos en este sector) por su entrega sin descanso, por su dedicacion a paliar todas las consecuencias
negativas que la pandemia acarred en la poblacion en general, especialmente a todas las personas de las
asociaciones, por sequir ahi, dandolo todo con ese espiritu solidario que nos caracteriza.

Tras el recuerdo y el homenaje no debemos quedarnos ahi, debemos analizar el presente y aportar nuestro grano de
arena sobre todo en esta fecha reivindicativa, por lo que, constatamos un avance en politicas sanitarias, especialmente
con las ultimas medidas (levadas a cabo por el Ministerio de Consumo (Real Decreto de Comunicaciones Comerciales,
Decreto de Juego Seguro, Interconexidn de Registros de Interdicciones Autondmicos y Estatal...) actividades muy bien
valoradas, pero insuficientes para integrar la parte de prevencion en todo el sistema publico del Estado, asf como una
politica de reparacion de dafios y por consiguiente, la financiacion de estructuras y recursos que posibiliten una
completa recuperacién y rehabilitacion a las personas afectadas y a sus familias.

Nosotros/as continuamos con nuestra labor de intervencidn, adaptandonos a las circunstancias e intentando que
es0 no sea solo nuestra labor, asi este afio profundizamos sobre nuestro protacolo, investigamos sobre el uso y
abuso de los videojuegos y reforzamos nuestra estructura con la implantacion del Plan de Calidad y la integracion
en la Plataforma de Voluntariado de Espafia, con un especial énfasis a la perspectiva de género, con la implantacion
del Plan de Iqualdad, y la preocupacién por las repercusiones de la pandemia en jovenesy en la sociedad.

Sabemos que nos queda mucho trabajo por realizar y en esta fecha entonamos nuestro compromiso perpetuo por
la defensa de las personas afectadas, asi como nuestra capacidad de entendimiento y coordinacién con todos los
sectores implicados.



PARA REFLEXIONAR...

» sCuantas veces juegas por semana?

* sHas tenido la sensacion de que deberfas reducir tu conducta de juego?

* ;Niegas, ocultas o minimizas las veces o las cantidades que juegas?

* iHas tenido problemas familiares, en el trabajo, problemas econémicos o de suefio a causa del juego?

* ;A pesar de los problemas que te acarrea, sientes que no puedes dejar de jugar?

S| QUIERES CONOCER MAS:
pincha en este cddigo QR

»

ESTAMOS PARA AYUDARTE ENEL

900200225

TELEFONO GRATUITO Y CONFIDENCIAL

iNO LO PIENSES MAS Y LLAMANOS!

No permitas que esto vaya a mas, puedes disfrutar de tu familia, de tus relaciones personales y sociales,
mejorar tu situacion econémica, mantener tu trabajo o participar en promociones, o si eres estudiante puedes
retomar y finalizar esos estudios que querias realizar.

Si conoces a alguien que esté pasando por esta situacion, ayudale, informale sobre los recursos que necesita,
busca la asociacion que esta mas cercana a su domicilio y ofrécele tu ayuda, transmitele que puede contar con tu
apoyo, pero hazlo sin juzgarle, sin recriminarle, sin atacarle, la ludopatia es una enfermedad y como tal necesita
tratamiento, nadie decide ser ludopata libremente, el proceso de la adiccion va avanzando si nadie hace nada.

Llamanos al 900 200 225 o acude directamente al centro mas cercano
a tu domicilio que encontraras en el reverso del presente folleto.
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Ludépatas Asociados en Rehabilitacion
del Principado de Asturias
OVIEDO / GIJON
Tel. 984 181183
667796 862
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VALLADOLID
Tel. 983310317
635957 473

dsociacion

LAR

de ludopatias de navarta
nafarroako ludopatia ekartea

PAMPLONA
Tel. 665 802 545
848 414 849

EKINTZAALUVIZ

BARAKALDO (Bizkaia) y BILBAO
Tel. 944 388 665
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CASTELLON de la PLANA
Tel. 964 342 431
VALENCIA Tel. 963 824 671
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DONBENITO

DON BENITO (Badajoz)
Tel. 672 693722
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ALMENDRALEJO (Badajoz)
Tel. 924 664 476
658773944

=)
5

LEGANES (Madrid)
Tel. 916 806 048

LUDOPATAS ASOCIADOS REHABILTADOS

CORDOBA
Tel. 957 257 005

ASEJER

'ASOCIACION SEVILLANA
4 Qe
= Telf. 954 908 300
SEVILLA
Tel. 954 908 300

NN conoueTasanicTivas:

VILLENA (Alicante)
Tel. 965 806 208
618 646 338
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CACERES
Tel. 610 392 497
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VIGO (Pontevedra)
Tel. 667 648 229
886119 586
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MADRID
Tel. 914 076 899
658 699 543

/&AGOIER

[ASOCIACIGN CORDOBESA DE JUGADORES EN REHABILITACION

CORDOBA
Tel. 957 401 449

AJER.
AASOCIACION DE JUGADORES
EN REHABILITACION
Ntra. Sra. Virgen del Puerto de Plasencia

PLASENCIA
Tel. 927 421011

VIDA — LIBRE

Asociacion Alicantina de Afectados
por la Ludopatia y otras Adicciones

ALICANTE
Tel.966 377779
644 845 992
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4secyljar

Federacién castellano leonesa
de jugadores de azar rehabilitados

VALLADOLID
Tel. 635 957 473

Rehabilitados

‘dgalure

A CORUNA
Tel. 981289 340
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ANBULATORIO DE JUGADORES PATOLOGICOS
HUELVA

Tel. 959 230 966
627764 040
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NUEVA
ESPERANZA
Asaciacion de Ayuda a Enfermos de
Ludopatia en Rehabilitacion Murcia

MURCIA
Tel. 647 858 761

Lunerats Asocioos en Resamcion
E CASTILLA La Ma

ARCAMA

TOLEDO Tel. 615 838 206
CIUDAD REAL Tel. 633 443 483

Zfajer

FEDERACION ANDALUZA

DE JUGADORES DEAZAR REHABILITADOS

MALAGA
Tel. 627 000 780

LR
BURGOS
Tel. 627 409 707

» En el teléfono gratuito de FEJAR 900 200 225 podemos ayudarle «
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